


Sevgqili 6drencilerim; yarin sizsiniz, umut sizsiniz, sizin bahgenizde bulylyecek
insanhgin gunes yuzlu ¢ocugu...Degisen ve gelisen dunya sartlarinda ¢agin onunde
olmak icin ilim, irfan yolunda yorulmamali ve daima azimle ¢alismaliyiz.Okulumuz 12
Eylal 2022 tarihinden itibaren buylk bir 6zveri ile egitim 6gretim faaliyetlerini yuritmus ve
kosullara bakmadan sizin yaninizda olmaya celikten bir irade ile devam etmistir. Géren bir
biling ve gelisim odakl birey ilkesiyle egitimi anlama kavusturan kurum vizyonumuzun,
tek 6znesi daima sizlersiniz ve sizler olmaya devam edeceksiniz. Gelisim ¢ok boyutlu ve
sureklidir karinesi ile numuzdeki aylarda geligsiminize katki sunacak bir rehber kimliginde
sizlere gelisim programi hazirladik. Programimiz, okulumuzun deneyimli ve donanimli
ogretmenleri tarafindan dnerilen bir icerige sahiptir. Kuyumcu titizligi ile hazirlanmis olan
gelisim programina uyum gostermeniz sizler icin dnemli bir kazanim olacaktir.

Oniimiizdeki aylari kapsayan programimizin sizlere yogun katki sunmasini temenni
eder; size ve ailenize saglikli gunler dilerim.

Erdal BOZKURT
Okul Mudurt

€ MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza...




Kiymetli 6grencilerimiz;

Uzunca bir egitim 6gretim yilinin sonuna geldik. Bu yil Ustin gayretlerinizle

devam ettiginiz derslerinizin kaliciligini saglamak ve yeni ogretim yilina zinde bir

sekilde girebilmek adina sizin icin gelisim programi hazirladik. Ogretmenlerimizin
belirledigi konularda YKS sinavlarindaki oranlarini da gézéninde bulundururarak
konu tekrari yapip ginlik testlerimizi ¢dzmeliyiz. Ornegdin glinliik minimum 100
soru olmak tzere 30 Turkge,30 Matematik,20’ser Fen grubu, 20’ser sosyal grubu
sorularini ¢ozebilirsiniz.

Ayrica bu donemi daha iyi degerlendirebilmek igcin asagidaki Onerileri
uygulayabilirsiniz.

0 Haftada bir film izle (6gretmenlerinin dnerdigi)

0 15 glinde bir kitap bitir (6gretmenlerinin 6énerdigi)

0 Bir aile buyugunu telefonla arayarak halini hatirini sor

0 Bulundugun bdlgenin tarihi kultarel yerlerini gez, izlenimlerini not al

0 Bir yemek yap

¢ Bir cicek sahibi ol,bakimini Ustlen

¢ Bir siir ezberle ,fon mizik esliginde seslendir.

0 35 yasindaki kendine mektup yazip PTT Uzerinden kendi adresine yolla

0 Cevredeki sokak hayvanlarini besle

0 1000’lik puzzle tamamla

0 Cevrende gergek ihtiyag sahibi bularak maddi veya manevi olarak
yaninda ol

0 Liste hazirlayip market alisverigi yap

0 Basit bir illizyon 6gren ¢evrene uygula

0 Origami sanatini 6grenerek basit uygulama yap

0 Koy Seyirlik oyunlarini arastir, sectigin bir oyunu ailenle canlandir.

0 Ailenle ortak bir projeye imza at.

Saglikh, mutlu ve basarili gunler diliyoruz.

() MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza. ..




TURK!DILI'\VE EDEBIYATI

HAZIRAN; IEMMWZ JAGUSTOS]
KONU TEKRARI KONU TEKRARI KONU TEKRARI
o Isim, sifat, zamir » Zarf, edat baglag, Gnlem e Fiil, yazim kurallari ve noktalama
isaretleri

IZLENCE OKUMA DURAGI
Uzun Hikaye
Sol Ayagim
Olii Ozanlar Dernegi Mavi Kus \
Yesil Yol Beyaz Gemi \

Cimri x
Bir Bilim Adaminin Romart:
Fahrenheit

GUnlik gazete

(6zellikle kose yazisi)

gazl-yorum

o Giinliik Tutma ve Fabl
Yazma caligmasi

Tiirk¢e'nin en uzun kelimesinin
“muvaffakiyetsizlestiricilesti rivereme-
yebilecekleri mizdenmissinizcesine”

70 harften olustugunu
BiLIYOR MUSUNUZ?

Hayat bir problem degildir, onu bir problem olarak ele almak yola yanlis adimla
baslamaktir, o yasanacak, sevilecek, deneyimlenecek bir gizemdir. - Osho
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MATEMATIK

1- Uggenler (200 Soru) 1- Oran-Oranti 1- Uslii sayilar
* Uggenlerde temel kavramlar e Dogru oranti 2- Kokli sayilar
* Uggenlerde eglik ve benzerler e Ters oranti 3- Sayi kimeleri
¢ Uggenin yardimci elemanlari ¢ Aritmetik-Geometrik ortalama 4- Obeb-Okek boliinebilme
» Dik liggen ve trigonometri 2- Problemler 5- Mutlak deger, esitsizlik
2- Ucgende alan * Sayi problemleri 6- Kiimeler
3- Veri * Kesir problemleri 7- Mantik

¢ Yas problemleri

e Hareket problemleri
¢ Karisim problemleri

e Ylizde problemleri

o Kar, zarar problemleri

Hangi toplari deliklere yerlestirip toplarsaniz
30 elde edersiniz?

MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza...
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HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS

KONU TEKRARI KONU TEKRARI KONU TEKRARI

1. FiziK BILIMINE GIRiS 1. HAREKET 1. IS, ENERJI VE GUC

2. FiziK BILIMINE GIRiS 2. KUWET 2. ISI VE SICAKLIK, HAL DEGISIMI
3. MADDE VE OZELLIKLERI 3. KUWET 3. ISIL DENGE , ENERJI ILETIM

4. MADDE VE OZELLIKLERI 4. 1S, ENERJI VE GUC YOLLARI VE ENERJI ILETIM HIZI,
5. HAREKET GENLESME ELEKTRIK YUKLERI

IZLENCE

GEZ -GOR

o Kocaeli Bilim Merkezini
ziyaret edelim.

Uzun sure kullanilmayan otomobil
lastiklerinin havasl neden iner?

MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza...
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KIiMYA

HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS
KONU TEKRARI KONU TEKRARI KONU TEKRARI
e  Atomun Yapisi e  Kimyasal Tirler Arasi Etkilesimlerin e MADDENIN HALLERI
e Periyodik Sistem Siniflandiriimasi Katilar
GUglu Etkilesimler Sivilar
Zayif Etkilesimler Gazlar

e  Fiziksel ve Kimyasal Degisimler

3iLiM INSANLARINDAN

e Robert BOYLE
Antoine LAVOISIER, John DALTON
¢ Amadeo AVAGADRO
- Jons Jacob BERZELIUS
Dimitri MENDELEYEV
Friedrich WOHLER
Marie CURIE
‘Joseph PRIESTLY |
| ibn-i Sina -l | | [ |
200 k_tay 'naqp,g”jl
: ]_* r(]I'],?‘Rln

Tiikettiginiz hazir gi-
dalarda bulunan iyonik
bilegiklerin adlar ve
" formiillerini not aliniz. Bu
bilegiklerin insan viicu-

duna muhtemel etkilerini
arastiriniz.

Suyun tadi var midir ?

MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza...
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BIYOLOJIL

KONU TEKRARI KONU TEKRARI KONU TEKRARI
e Canlilarin ortak dzellikleri e Hiicre e Canlilarin siniflandiriimasi
e Canlilarin temel bilesenleri

IZLENCE https://www.youtube.com/watch?v=_wSZ1Jo8izY

https://www.youtube.com/watch?v=K-SgkMpUxJY&t=2237s
https://www.youtube.com/watch?v=94KAIDZKolY&t=2788s
https://www.youtube.com/watch?v=p2UbP-RSIV4
https://www.youtube.com/watch?v=0vTQTuOlIus
https://www.youtube.com/watch?v=0y3bsyGeZvo
https://www.youtube.com/watch?v=BY7JuezmB30
https://www.youtube.com/watch?v=0fMgkVAAYpI
https://www.youtube.com/watch?v=HiDfOgRsYVvA
https://www.youtube.com/watch?v=KNdyltZKAeU
https://www.youtube.com/watch?v=dbFO6PEghfA
https://www.youtube.com/watch?v=U3bkhVhg8eU
https://www.youtube.com/watch?v=dKPzMPV1QL4

s ne girdigimiz su
giinlerde saksilarda doma-
tes, biber, salatalik vb. fid
dikerek kendi sebzele

Bitkiler ne zaman ¢icek acacaklarina
nasil karar veriyor?

Neden Bazi Insanlarin Gamzesi Var?

Seyahat Ederken Bir Seyler Okudugumuzda Neden Kot Hissederiz?
Beynimiz Kaslarimiz Gibi Yorulur mu?

Farkli Ten Renkleri Nasil Olusur?

Bocekler Kis Uykusuna Yatar mi?

Hayat bir problem degildir, onu bir problem olarak ele almak yola yanlis adimla
baslamaktir, o yasanacak, sevilecek, deneyimlenecek bir gizemdir. - Osho

) MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza...
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HAZIRAN

KONU TEKRARI
Tarih ve Zaman
Insanhidin Ilk Dénemleri

TARIH

TEMMUZ AGUSTOS
KONU TEKRARI KONU TEKRARI
Orta Cag’da Diinya »  Islam Medeniyetinin Dogusu )
flk ve Orta Caglarda Tiirk Diinyasi e  Tirklerin Islamiyeti Kabuli ve Ilk

Tiirk Islam Devletleri

OKUMA DURAGI

1-Tark Milli Kaltir .
(Prof . Dr. ibrahim Kafesc
2-Selcuklular Tarihi ve Turk:
(Prof. Dr. Osman Turan)
3- Semerkant

(Amin Maalouf)

GEZ - GOR

Bulundugumuz bol-
genin tarihi ve kdiltirel
zenginliklerini ziyaret
edelim.

MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza...

IZLENCE

Alfa Kurt filmi

Tufek Mikrop ve Celik Belgeseli

Hititler Belgeseli

Misir Medeniyeti ve Piramitler ile ilgili belgeseller
Zaman Yolcusu Tiirklerin Izinde Belgeseli
Gizemli Tarih Gébeklitepe Belgeseli

Savasin Efsaneleri Belgeseli

Cengiz Hanin Izinde Belgeseli

9



COGRAFYA

HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS
KONU TEKRARI KONU TEKRARI KONU TEKRARI
e Dunyanin sekli ve hareketleri e  Koordinat sistemi e Dinya'da ve Tirkiye'de iklim
e Harita bilgisi

IZLENCE

Coller Neden Sadece Belli Bir Enlem
Aralidinda Bulunuyor?

Dogal Elmaslar Yerin Ne Kadar Uydularla Asitlik Derecesi Olgtimii Gayzerler Neden Patlar?
Derininde Olusur? Nasil Yapilir?

P ,‘s»?',:,» :

Sy

Atmosfer nasil temizlenir? Son Buzul Cagi'nda Diinya Ne Kadar Su, Diinya’da Hep Var miydi?
Soguktu?

MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza...

10



INGILiZCE

HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS
KONU TEKRARI KONU TEKRARI KONU TEKRARI
e  Kahoot uygulamasinin indirilmesi ve e  Kahoot uygulamasinin indirilmesi ve e  Kahoot uygulamasinin indirilmesi ve
etkinliklerin yapilmasi etkinliklerin yapilmasi etkinliklerin yapilmasi
e K12Net' ten gonderilecek calisma e K12Net' ten gonderilecek calisma e K12Net' ten gonderilecek calisma
kaditlari kaditlar kaditlari

OKUMA DURAGI

o A1-A2 SEVIYESINDE HER AY 2 KIIAP OKUMA
(= ANNE OF GREEN GABLES x
— CHRISTMAS CAROL E

— WORLD WONDERS SH RLO\CK HOLMES SERIES

— WITHERED ARM K _

— ELEPHANT MAN

— PIANO MAN g
— ADVENTURES OF TOM SAWYER

— CHRISTMAS IN PRAGUE

— ROBINSON CRUISE VB)

gazl-yorum

o Ingilizce Giinlitk
Tutulmasi

IZLENCE .
“DIFFICULT JOURNEYS TO SCHOOL"BELGESELI

(Orjinal dil-Ingilizce alt yazil)
“HONEYLAND’ BELGESELI (Orjinal dil-Ingilizce alt yazil)
“ANNE WITH AN E” DiZiSI (Orjinal dil-Ingilizce alt yazili)
HER GUN TRT WORLD’den birkag haber izlenmesi

ingilizce Sarki Dinleyip
Ezberlenmesi o
( Take Me To Your Heart By: M|- .
chael Laerns To Rock@-@'ofn ‘S'

NEWS Diner By -Suzanne Vega -, Killing..

e HURRIYET DAILY NEWS Me Softly With His Song:By) Fuge-

o SABAH DAILY NEWS e, Brayn -Agams Everything I Do

/- Adeley. rz?  Brigtman , Celine

o TIME x fDIOﬂ Efton J6hn , Whitney Hous-

e SCIENCE “fton Barbara Streisand , Steve
{Wonder vb )

,"'
- S

designed by ‘& freepik.com

() MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza. ..
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ALMANCAS

HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS
KONU TEKRARI KONU TEKRARI KONU TEKRARI
Dijital ortamda “Almanca Temel A1” Dijital ortamda “Almanca Temel A1” Dijital ortamda “Almanca Temel A1”
sitesinden konu anlatimi videolarinin sitesinden konu anlatimi videolarinin sitesinden konu anlatimi videolarinin
dinlenmesi. dinlenmesi. dinlenmesi.
(1-5 numarali Ders videolar) (6-10 numarali Ders videolar!) (11-15 numaral Ders videolar)

OKUMA DURAGI

Chinesische Weisheit

Achte auf Deine Gedanken!Sie sind der Anfang Deiner Taten...

MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza...
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DIN KULTURU VE AHLAK BILGISI

HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS
KONU TEKRARI KONU TEKRARI KONU TEKRARI
Islam’da bilginin kaynaklari Iman ve Islam iligkisi Degerler ve degerlerin kaynagi
Dinin tanimi ve kaynadi islam’da ibadet-amaci ve dnemi Islam medeniyeti ve Islam medeniyeti-

nin farkli cografyalardaki izleri

OKUMA DURAGI GEZ - GOR
» Peygamberimizin Hayati(Salih Suruc)

 Efendimiz Gibi Yagamak(Nurgil Giindogdu) ™
e Canakkale Mahseri\ROm\a\n’f(Mehmet, Ni?atl
e Mesnevide Gecen Biitlin Hikayeler(M.Zeren)
e Peygamberlerin Hayatl((‘man Ki

.Tarihi camiler
.Tefekkiir ve Allah'in
gilizel isimlerini
seyretmek icin doga
yiriyisleri

IZLENCE Y
Cagri

Omer Muhtar

Cennetin Kralligi
islam:Iinang Iimporatorlugu
Filistinli Zehra'nin gozleri
Somuncu Baba

Yunus Emre

Yalniz Degilsiniz

BESMELE
HER HAYRIN ANAHTARI

Ebn Hireyre'nin naklettifiine gore, Allah Resali (sav) soyle bu-
yurmustur: “Yiice Allahi anarak baslanmayan her anlaml séz veya is,
bereketsizdir/sonucsuzdur.”

HMBE9T [ba Hanbel, 11, 3640

(7) MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza. ..
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GORSELISANATIAR

HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS
KONU TEKRARI _ KONU TEKRART KONU TEKRARI

- UG BOYUTLU CALISMALAR (PLASTIK .~ GELENEKSEL TURK MOTIFLERINDEN -GELENEKSEL TURK MOTIFLERINDEN

MADELER.SERAMIK HAMURDAN V.B ) MOZAIK ,EBRU, CINI SUSLEMELERI MOZAIK ,EBRU, GCINI SUSLEMELERI

OKUMA DURAGI

Sanatsiz kalan bir milletin hayat damarlarindan biri kopmus demektir.
Ataturk

MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza...
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MUZIK

HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS
KONU TEKRARI KONU TEKRARI KONU TEKRARI
o  Yorenize ait gelenek - goreneklerinizi e  Yorenize aittirkilerin hikayelerini e  Kiltirimuize 1sik tutan Tark halk
arastiriniz. arastirip 6greniniz mizigi ozanlarini aragtiriniz
: o b ‘L[ 'l

L 17 . 5 . } ey
[/ \a = \ ~ N Vo) —lb

] - P D o NS '\

1 \m \ ‘ V\""

Y Al ;N.Ih N\ \ WIS SN e l 4\ -h \ﬂ;\ a \ )\ L,JA‘L,

S )

@,

NP

=

MERKEZ BANKASI DERINCE ANADOLU LISESI \\
OKUL MARSIMIZ

/77

Egitim sevgiyle verilir burda
Gelecege atilan en glizel imza
Atamizin izinde , ilkeler 1g1ginda
Yurayoruz hi¢c durmadan ¢agdasliga

Edep, ahlak, degerde; Merkez Bankasi
Spor, sanat, kultlirde; Merkez Bankasi
flim, irfan yuvasidir; Merkez Bankasi

Bir okuldan fazlasidir; Merkez Bankasi

Alaninda uzman egitimciler

Saglikhi ve guivenli tim birimler
Donanimli siniflar, guler yuzli personel
Haydi katil aramiza sen de gel

Edep, ahlak, degerde; Merkez Bankasi
Spor, sanat, kultlirde; Merkez Bankasi
flim, irfan yuvasidir; Merkez Bankasi

Bir okuldan fazlasidir; Merkez Bankasi

MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza...
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BEDEN EGITIMIi

OKUMA DURAGI

- Kosucu (John L.PARKER)

3X20 mekik

3 X 20 Squat
3 X 20 Langue
3X 30 sn Plank

Haftanin lg glindG ;

3X 5 (kizlar) sinav
3 X 15 (erkek) sinav

iZLENCE

Saglik igin
hareket et
Haftanin en az bes

glini 45 dk tempolu
yuri.

Not: Bu egzersizlere baslamadan énce mutlaka hafif iIsinma ve agma germe, bittikten sonra da mutlaka
esneme yapmalisiniz. Egzersizlere ilk basladiginizda mutlaka boy ,kilo ve 1 dk ka¢c mekik ve ka¢ sinav
cekebildiginizi not alin. Egzersizleri tekrar sayilarini her giin, setlerini ise her hafta arttirin.

orn; ilk glin bu sayida sayi ve set uygulayin ,egzersizin 2. Giinlinde mekik ,sinav,ssquat,langue sayila-
rini 5 ‘er arttirirken plank 10 sn arttin ve gelisimini gbzlemleyin.

MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza...
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REHBERLIK

TEMMUZ AGUSTOS
ETKINLIKLER ETKINLIKLER ETKINLIKLER

Dikkat dagdilmasini énlemek icin Davranis kazanmak igin Hizl ve anlayarak okumak icin
“Pomodoro Teknidi” “Zinciri kirma takvimi” “Hizli Okuma Teknikleri”

OKUMA DURAGI

- Etkili Insanlarin 7°Ali

(Stephan Covey) |

- Her Sey Seninle Bagslar (

- Cocuklar Nasil Basarir (Dr Bahar Erls)' '

NE YAPMALI?

Ilgi ve yeteneklerin dogrultusunda iniversite hedefi belirleyin.
Universitelerin web sitesinden béliim dersleri ve kampiiste yasam incelemeleri yapin.
Basarili insanlarin biyografilerini okuma ve modelleme yapin.

(7) MBDAL; Sevgiyle egitimin bulustugu nokta, gelecege atilan en giizel imza. ..
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